
CENTRO MEDICINA PSICOSOMATICA PROMETEO

SEZIONE SIMP -NAVIGLIO GRANDE-MILANO
www.psicosomatica.org

psicosomatica@psicosomatica.org

IPNOSI/AUTOIPNOSI/DE-IPNOSI

ASSERTIVITA' E GESTIONE DELLO STRESS

CORSO PRATICO ESPERIENZIALE
diretto a medici,psicologi,psicoterapeuti
14-15-16-17 OTTOBRE 2010

VIA GIAMBELLINO,84-MILANO
CENTRO PROMETEO
ore 8.30-13/14-18

sono richieste conoscenze di base in ipnosi

PROGRAMMA E DOCENTI

S.Cagiada psicologa psicoterapeuta :ipnosi e autoipnosi nell'assertività e gestione 
dello stress

R.Ercolani   psicologo psicoterapeuta:la gestione dello stress attraverso la procedura   
immaginativa

A.Gandolfi psicologa psicoterapeuta:ipnosi indiretta in circostanze insolite,stress da 
uso di tecniche ipnotiche

U.Longoni psicologo sociologo :il training ipnotico a colori nella gestione dell'ansia e 
dello stress

L.Merati   medico psicologo clinico:decondizionamento dai pregiudizi e ipnosi 
progressiva

R.Weilbacher     medico psichiatra:tecniche di rinforzo dell'io  

Direzione e Segreteria scientifica L.Merati-3486055289-luisa.merati@psicosomatica.org-www.psicosomatica.org

Segreteria Organizzativa     Associazione del Labirinto -0248700436 fax  02/48715301
assoc-labirinto@libero.it
ACCREDITAMENTO ECM
SARA' RILASCIATO UN ATTESTATO DI FREQUENZA IN “cORSO AVANZATO DI 
IPNOSI,AUTOIPNOSI,DE-IPNOSI”
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